CHUONG TRINH MON HQC

Tén mon hoc: COLY THUYET
M4 mén hoe: CKC360
Thoi gian thyce hién mon hoc: 30 gio; (Ly thuyét: 28 gi0; Thyc hanh, thi nghiém,
thao luan, bai tip: 0 gio; Kiém tra: 2 gio)
l. Vi tri, tinh chit ciia mén hoc:
- Vi tri:

M6n hoc co 1y thuyét 1a mén hoc ki thuat co sa. Noi dung kién thuc caa né
hd tro cho viéc hoc tap cac mon ki thuat co sé khac va cac mon chuyén mén cd lién
quan. Mén hoc duoc Xép ngay vao nim thir nhat.

- Tinh chat;

Co 1y thuyét c6 tinh chat ly luan tong quat. Trong chuyén mdn ky thuat n6
duoc van dung dé giai nhiéu bai toan k¥ thuat. Co 1y thuyét sir dung cong cu toan la
chu yéu. Ly thuyét cia cac chuong duoc sir dung theo phuwong phap tién dé nén rat
chat che.

1. Muc tiéu moén hoc:
- Kién thirc:

Trinh bay duoc céac tién dé, dinh lut co ban vé tinh hoc, dong hoc. Xac dinh

duoc cac loai lién két, v& duoc cac phan luc lién két.
- K¥ nang:

Str dung thanh thao diéu kién can bang cua hé luc dé giai cac bai toan lién
quan dén két cau chiu luc,xac dinh duoc cac thdng sé co ban (phwong trinh chuyén
dong, van téc, gia téc v.v...) cia diém va vat rin theo hinh thicc chuyén dong tuong
tng, phuc vu cho viéc hoc tap cac hoc phan co sé khac va cac hoc phan chuyén
nganh.

- Nang luc tu chu va trach nhiém: C0 y thac trach nhiém, cha dong hoc tap.
I11. N§i dung mon hoc:

1. N§i dung tong quat va phan bd thoi gian:
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S6
TT

Tén céc bai trong mon hoc

Thoi gian (gio)

Ly
thuyet

Thuc hanh /

thuc tap/ thi

nghiém/ bai
tap/ thao luin

Kiém
tra

Phan I : Tinh hoc

Chwong 1: Nhirng khai niém co
ban va céc tién dé tinh hoc.

1. Nhirng khai niém co ban.

2. Céc tién dé tinh hoc.

3. Lién két va phan luc lién két.

4. Cac hé qua

Chuwong 2: Hé luc phang
1.Vector chinh va moment chinh
cua hé luc phang

2. Thu gon hé lyc phang

3. biéu kién can bang va cac
phuong trinh cén bang cua hé luc
phang

4. C&c bai toan urng dung

Chwong 3: Hé luc khong gian.
1.Vector chinh va moment chinh
cua hé luc khong gian

2. Thu gon hé lyc phang

3. biéu kién can bang va cac
phuong trinh cén bang ctia hé lyc

phang

Phan II Pong luc.

Chuwong 4: Pong hoc diém.

1. Khao sét chuyén dong cua diém
bang phuong phép giai tich.

2. Khao sat chuyén dong caa diém
bang phuong phép tu nhién
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S6
TT

Tén céc bai trong mon hoc

Thoi gian (gi0)

Ly
thuyet

Thuc hanh /

thuc tap/ thi

nghiém/ bai
tap/ thao luin

Kiém
tra

3. Mot s6 chuyén dong thuong gap
Chuwong 5: Chuyén déng co' ban
cia vat rin.

1. Chuyén dong tinh tién.

2. Chuyén dong cua vat quay
quanh truc cb dinh.

Chwong 6: Chuyén déng tong
hop caa diém.

1. Khai niém va dinh nghia cac
chuyén dong trong chuyén dong
tong hop.

2. Binh Iy hop van toc.

Chwong 7: Chuyén ddng song
phang.

1. Khai niém va phuong phap
nghién ctu vat chuyén dong song
phang.

2. Khao sat chuyén dong song
phang bang phuong phap tinh tién
va quay.

3. Khao sat chuyén dong song
phang bang phép quay quanh tam
van toc tic thoi.

Tong cong

30

28

2. Noi dung chi tiét:
Phén I: Tinh hoc
Chuong 1: Nhirng khai niém co ban va cac tién dé tinh hoc. Thei gian: 3 gio

1. Muc tiéu:
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+ Trinh bay duoc cac khai niém vé vat ran tuyét doi, luc, hé luc...
+ Phan tich duoc cac loai lién két.
+ V& duoc cac phan lyuc lién két.

+ CO y thac trach nhiém, chu dong hoc tap.

2. Ngi dung:
2.1. Nhirng khéi niém co ban. Thoi gian: 0,5 gio

2.1.1. Vat ran tuyét doi.

2.1.2. Vat ran can bang

2.1.3. Luc.

2.1.3.1. Hé lyc can bang.

2.1.3.2. Hai h¢ lyc twong duong.

2.1.3.3. Hop luc cuaa hé luc.

2.1.3.4. Hai luc truc d6i

2.2. Céc tién dé tinh hoc. Thoi gian: 0,5 gio
2.2.1. Tién dé 1.

2.2.2. Tién dé 2

2.2.3. Tién dé 3.

2.2.4. Tién dé 4

2.2.5. Tién dé 5

2.3. Lién két va phan luc lién két. Thoi gian: 01 gio
2.3.1. Vat tu do.

2.3.2. Khai niém vé lién két

2.3.3. C4c loai lién két thuong gap.

2.3.4. Giai phong lién két.

2.4. Cac h¢ qua Thoi gian: 01 gio
24.1. Héqual

24.2.H¢qua 2

2.4.3. Binh ly 3 lyc can bang

2.4.4. Hop céc luc dong quy

2.4.5. Cac dinh ly bién ddi ngau lec

16



Chuong 2: Hé luc phing Thoi gian: 6 gio
1. Muc tiéu:
+ Trinh bay dugc dinh ly doi luc song song.
+ Phan tich dugc phuong phéap thu gon hé luc phang bat ky vé mot tam.
+ Giai thich duoc cac dang phuong trinh can bang caa hé luc phang bat ky.
+ Van dung thanh thao cac kién thuc vira hoc dé giai toan.
+ CO y thac trach nhiém, cha dong hoc tap.
2. Ngi dung:
2.1. Vecto chinh va mémen chinh ciia hé lwe phang Thoi gian: 01 gio
2.1.1. Vecto chinh ctia hé luc phang
2.1.2. Mémen chinh cta hé luc phang déi véi mot diém
2.2. Thu gon hé e phing Thoi gian: 01 gio
2.2.1.Dbinh ly doi lyc song song
2.2.2. Thu gon hé luc phiang vé mot tim
2.2.3. Cac dang chuan cta hé luc phang
2.2.4. binh ly Varignon
2.3. Piéu kién cin bing va cic phwong trinh can bang Thei gian: 03 gio
2.3.1. Piéu kién cén bang
2.3.2. Cac dang phuong trinh can bang ctia hé luc phang
2.3.3. Biéu kién can bang cua vat ran khéng tu do
2.4. C&c bai toan wng dung Thoi gian: 01 gio
2.4.1. Ma sét truot
2.4.2. Ma sat lan
Chwong 3: Hé lyc khdng gian Thoi gian: 7 gio
1. Muc tiéu:
+ Phén tich dugc cach chiéu va lay momen caa mot luc dbi véi ba truc.
+ Giai thich duoc diéu kién can bang cua hé luc khéng gian
+ CO y thire trdch nhiém, chu dong hoc tap.
2. Néi dung:
2.1. Vecto chinh va moémen chinh cia hé lwc khéng gian Thoi gian: 1,5 gio
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2.1.1. Vecto chinh cta hé luc khdng gian

2.1.2. Momen chinh cta hé luc khong gian déi véi mot truc

2.2. Thu gon hé lyc khdéng gian Thoi gian: 01 gio
2.1.Binh ly doi luc song song

2.2. Thu gon hé luc khéng gian vé mot tam

2.3. Piéu kién cAn bing va cac phwong trinh can bang Thoi gian: 3,5 gio
2.3.1. Piéu kién can bang

2.3.2. Cac dang phuong trinh cin bang ciia hé luc khéng gian

Kiém tra Thoi gian: 01 gio
Phan 11: Pong luc

Chuwong 4: Pong hoc diém Thoi gian: 4 gio
1. Muc tiéu:

+ Trinh bay dwoc cac khai niém vé phuwong trinh chuyén déng, phirong trinh
quy dao, vdn téc, gia tac.
+ Xdc dinh dwoc quy dao, phwong trinh chuyén dong, van téc, gia toc cua
mét chuyén dong cu thé.
+ C0 y thitc trach nhiém, chu déng hoc tap.
2. Ngi dung:
2.1. Khao sat chuyén ddng ciia diém bing phwong phap giai tich
Thoi gian: 01 gio
2.1.1. Phuong trinh chuyén dong
2.1.2. Van toc ciia chuyén dong
2.1.3. Gia téc chuyén dong
2.2. Khao sat chuyén dong ciia diém bing phwong phap tw nhién
Thoi gian: 01 gio
2.2.1. Phuong trinh chuyén dong
2.2.2. Van toc chuyén dong
2.2.3. Gia téc chuyén dong
2.3.Mt s6 chuyén déng thwong gap Thoi gian: 02 gio
2.3.1.Chuyén dong déu
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2.3.2. Chuyén dong bién doi déu
Chuwong 5: Chuyén ddng co ban cia vat ran Thei gian: 5 gio

1. Muc tiéu:
+ Trinh bay duogc tinh chat va phuong phap khao sat vat chuyén dong tinh
tién.
+ Phan tich dugc cach xac dinh cac dai lugng dac trung cua Chuyén dong
quay quanh truc co dinh.
+ CO y thac trach nhiém, cha dong hoc tap.

2. Ngi dung:

2.1. Chuyén ddng tinh tién. Thoi gian: 0,5 gio

2.1.1. Binh nghia

2.1.2. Tinh chét cta chuyén dong

2.2. Chuyén ddng quay quanh truc c6 dinh ciia vat rin Thoi gian: 3,5 gio

2.2.1. Binh nghia

2.2.2.Phuong trinh chuyén dong cua vat quay

2.2.3. Van tc goc

2.2.4. Gia toc goc

2.2.5. Cac chuyén dong quay thudng gap

2.2.6. Chuyén dong caa diém thudc vat quay

Kiém tra Thoi gian: 1 gio
Chuong 6: Chuyén dong téng hep cia diém Thoi gian: 2 gio
1. Muc tiéu:

+ Trinh bay dugc phuong phap chon hé quy chiéu dong, c¢b dinh.
+ Phan biét dugc chuyén dong twong dbi, tuyét déi, theo.
+ Van dung duoc dinh Iy hop van tdc dé giai bai toan.

+ CO y thac trach nhiém, cha dong hoc tap.

2. Ngi dung:

2.1. Khai niém va dinh nghia cic chuyén déng Thoi gian: 0,5 gio

2.2. Pinh ly hep van téc. Thoi gian: 1,5 gio
Chuong 7: Chuyén ddng song phang cia vat ran. Thoi gian: 3 gio
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1. Muc tiéu:
+ Trinh bay dwgc dinh nghia va tinh chat chuyén dong song phang.
+ Phan tich duoc phuong phap xac dinh tm van tdc tac thoi va xac dinh van
téc cuia diém bang phuong phap tdm van téc tic thoi.
+ CO y thirc trdch nhiém, chu dong hoc tap.
2. Ngi dung:
2.1. Khai niém va phwong phap nghién ciu vit chuyén déng song phing.
Thoi gian: 0,5 gio
2.1.1. Khai niém
2.1.2. Phuong phap nghién ctru
2.2. Khao sat chuyén déng song phiang biang phwong phap tinh tién va
quay.
Thoit gian: 01 gio
2.2.1. Khao sét chuyén dong cua hinh phang:
2.2.2. Khao sat chuyén dong cua diém thudc hinh phang:
2.3. Khao sat chuyén déng song phiang bang phép quay quanh tam van téc
tirc thoi.
Thoi gian: 1.5 gio
2.3.1. Binh nghia
2.3.2. Su phan bd van tdc cac diém thudc hinh phang
2.3.3. Mot s6 quy tac xac dinh tdm van tdc tic thoi
V. Dieu kién thue hién:
1. Phong hoc chuyén mon hda/nha xudng:
2. Trang thiét bi may moc:
+ May chiéu da phuong tién
+ May vi tinh
3. Hoc 1iéu, dung cuy, nguyén vat liéu:
+ Gidy Viét, so ghi chép, bt viét.
+ Gi4o trinh Co ly thuyét.
+ Tranh &nh, ban v€ treo tuong.
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V. No¢i dung va phwong phap, danh gia:
1. No1 dung danh gia:

- Kién thtc: Phan tich tai trong va phan luc lién két, trong tdm can bang 6n
dinh ctia vat ran. Phan tich cac loai chuyén dong, van tde dai, van toc gbc, gia tde,
gia tdc tiép tuyén, gia téc phap tuyén.

- K¥ nang: Tinh tai trong va phan luc lién két, trong tdm, can bang 6n dinh
cua vat ran. Tinh cac luc ma sét. Tinh van toc dai, van toc gdc, gia téc, gia tc tiép
tuyén, gia téc phéap tuyén.

- Nang luc tu cha va trach nhiém: Phai dy 16p trén 70% s6 gio. Tu giac, co
trach nhiém trong hoc tap, cé tinh than hop tac, giup d& 1an nhau.
2. Phuong phap danh gia:
Pugc danh gia qua bai viét, van dap hoic tric nghiém. Cach tinh diém thuc
hién theo quy ché hién hanh.
VI. Huéng din thuce hién mén hoc:
1. Pham vi &p dung:

- Chuong trinh mén hoc st dung dé giang day cho trinh d6 dao tao cao dang
cac nganh O t6.

2. Huéng dan vé phuong phap giang day, hoc tap mén hoc:

- Péi voi gido vién, giang vién:

+ Khi thuc hién chuong trinh phai dam bao dtng thoi lugng dugc quy dinh
trong chuong trinh.

+ CAac bai kiém tra phai dugc thyc hién ding theo chuong trinh vi da duoc dit
roi vao nhitng phan trong tam cia mén hoc.

+ CO thé bd tri cho sinh vién tham quan thyc té thém dé cho sinh vién thay
duoc hinh thize chiu lyc cua chi tiét may thuc.

- Bdi véi nguoi hoc:

+ Du 16p trén 70% s6 gio duoc quy dinh trong chuong trinh.

+ Hoan thanh 100% bai tap vé nha do GV giao va cac bai kiém tra theo quy
dinh

+ Poc va chuan bi trude cac ndi dung hoc tap do GV giao

3. Nhitng trong tAm can chd y:
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- Noi dung cua timg chuong vé mirc do khé 1a khac nhau nhung muc do

quan trong l1a nhu nhau.
- Giang vién khi giang phai xac dinh duoc muc tiéu cta timg chuwong dé c6
thé dé ra phuong phéap giang hiéu qua.
4. Tai1 liéu tham khao:

[1] Khoa Co khi Truong CP Ly Tu Trong TPHCM. Gido trinh Co 1y thuyét.

[2] Nguy@n Vin Nham. Co K§ Thut. NXB Dai hoc & THCN, 1982.

[3] B3 Sanh. Co hoc. NXB Gido duc , 2004.

[4] D6 Sanh, Nguyén Vin Dinh, Nguyén Nhat Lé. Bai tap Co hoc. NXB

Giao Duc, 2006.

[5] Nguyén Nhat Lé&, Nguyén Vin Vuong. Bai tap Co hoc ng dung. NXB

Khoa hoc va k¥ thuat, 2009.

Tp.HCM, ngay 22 thang 6 nam 2020
TRUONG KHOA

Chung Tran Thé Vinh
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